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| spojrzat Bég na wszystko, co uczynit, a bytfo to bardzo dobrell [Gen 1,31].

Bog stworzyt nam wspaniate warunki do Zycia. Umoscit nam, w ogromnym kosmosie,
wygodne, ciepte gniazdko, z atmosferg bogatg w tlen, z wielkimi zasobami wodly.
Otoczyt nas fascynujgcym swiatem roslin i

zwierzgt, petnym dobra i piekna, petnym tworczej fantazji, cudow w skali makro i mikro.
Bog powierzyt nam opieke nad swoim stworzeniem. ZawiedliSmy.

Co mozemy dzis zrobi¢? Nie wznosmy wielkich haset.

Rébmy to, co mozemy, co nalezy do nas i co zalezy od nas, w codziennym zyciu.

Oto kilka prostych, praktycznych rad:  Oszczedzajmy energiell (zeby zmniejszy¢ emisje
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gazow odpowiedzialnych za efekt cieplarniany):
Wiaczajmy ogrzewanie w rzeczywiscie niskich temperaturach.

Wytaczajmy odwietlenie w pokoju, gdy z niego wychodzimy.

Segregujmy odpady nadajgce sie do powtdrnego uzycia. Zmniejszajmy ilosci i
segregujmy odpady: Oszczed
zajmy papier, zbierajmy makulature do specjalnie wyznaczonych pojemnikow.

Uzywajmy butelek zwrotnych, zbedne szkto zwracajmy do punktéw skupu lub  wyrzucajmy do
specjalnie oznaczonych pojemnikow.

Unikajmy kupowania rzeczy z plastiku, na zakupy zabierajmy ze sobg torby, zeby nie trzeba
byto przynosic¢ kolejnej plastikowej reklaméwki ze sklepu.

Zuzyte baterie umieszczajmy w specjalnie oznaczonych do tego celu pojemnikach.

Nie wyrzucajmy ze zwyktymi Smieciami przeterminowanych lekéw, opakowan po farbach,
Srodkach owadobdjczych, rozpuszczalnikach

Kupujmy artykuty w szkle a nie w puszkach (produkcja szkta jest tansza i moze by¢ ono
powtdrnie wykorzystane).

Oszczedzajmy wode:

Korzystajmy z kapieli pod prysznicem zamiast w wannie.

W sptuczce w toalecie zatbzmy zawédr ograniczajacy.

Ograniczmy pranie (rzecz raz zatozona przewaznie nadaje sie do powtérnego wykorzystania
np. bluzy, spodnie, swetry).

Oszczedzajmy wode przy zmywaniu naczyn.

Kontrolujmy szczelno$¢ krandw.

Kupujmy sprzety oszczedzajgce wode (pralki, zmywarki do naczyn). Zmniejszajmy
zanieczyszczenie wody:

Nie wylewajmy resztek farb, lakierow, rozpuszczalnikéw do kanalizaciji.

Samochéd myjmy w takim miejscu, zeby resztki benzyny i olejéw nie przedostaty sie do
kanalizaciji.

Uzywajmy Srodki czyszczgce bezpieczne dla Srodowiska (patrzmy na etykietki).

Wigczajmy sie czynnie w r6zne akcje ochrony wod i innych elementéw Srodowiska. zrodto: htt
ps://cme.org.pl/o-nas/rok-troski-o-stworzenie/
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